
修学旅行に向けて修学旅行に向けて修学旅行に向けて

受験シーズン本番を
迎えます
受験シーズン本番を
迎えます
　就職採用試験が１６日に始まり、公務員試験・学
校推薦型選抜・総合型選抜も間近に迫っています。
志望理由書や履歴書の作成に加え、面接練習やプ
レゼンテーションの準備など、限られた時間の中で
様々な準備に取り組まねばなりません。計画的に、
そして正確に一つずつクリアしていきましょう。ど
のような試験・選抜でも、学習成績だけでなく、「総
合的な探究の時間の学習成果」、校外活動などが総
合的に評価されます。１・２年生も将来を見据え、充
実した学校生活を送るよう心がけましょう。OneDayCollegeOneDayCollegeOneDayCollege人のため合唱人のため合唱人のため合唱

　修学旅行は、多くの人にとって高校時代最良の思
い出となるものです。親しい友人と寝食を共にし、
語り、楽しみましょう。また、歴史の舞台を自分の
足で巡り、日本の文化と日本人の営みに思いをはせ
ることで、多くのことを感じてほしいと思います。

キャリアガイダンスキャリアガイダンスキャリアガイダンス

修学旅行修学旅行修学旅行

交通安全講話交通安全講話交通安全講話

就職採用試験開始
（１６日）
　１６日から開始される就職
試験では、自信をもって熱意
を伝えましょう。緊張してい
ても突破できる秘訣が「元
気にハキハキと喋る」という
方法です。笑顔を忘れず、ハ
キハキと話し合格を掴み取
りましょう。

第２回考査
　定期テストは、学習の成果
を測る重要な機会です。効
果的な勉強法を実践し、計
画的に準備を進めることで、
成績を着実に伸ばすことが
できます。科目ごとの特徴を
押さえ、自分に合った勉強法
を見つけることが成功のカ
ギです。
　また予習と復習を習慣化
することで、授業の理解度が
大きく変わります。予習をす
ることで、授業内容をあらか
じめ把握でき、授業中に疑
問点が浮かびやすくなりま
す。また、復習によって学ん
だことを定着させることが
できるため、知識の忘れを防
ぐことができます。ぜひ習慣
化しましょう。

第2回考査(2学年)(～9/19)

　

　　

　

共通テスト模試
看護模試③(3学年)

共通テスト模試(3学年)

 衣替え移行期間

第2回考査(1・3学年)(～9/26)

進学推薦希望提出締切①
 (3学年)

第2回防災避難訓練リサイクル品回収

振替休日(8/30分)
総合型選抜応募開始

2学年振休(9/23分)

　

定例職員会議

　 8
August

10
October

修学旅行(2学年)(～9/26)

オープンキャンパスに
参加しよう
オープンキャンパスに
参加しよう
　オープンキャンパスは、学校の魅力を知っ
てもらうためのイベントです。学校内のこと
はもちろん、パンフレットを読むだけでは分
からない情報を得ることができます。オープ
ンキャンパスでは、主に以下のような内容の
体験と説明が受けられます。
・学長の講演や各体験講義・模擬授業
・研究室の様子
・サークルや部活動の紹介、実演
・入試や入学に関する説明（奨学金・学校生
活・寮について）
　自分の目と足で、憧れの学校を探究してく
ださい。

就職試験に向けて就職試験に向けて
　就職試験に向けて、なぜその会社に勤め
たいのか、自分が会社にアピールできるこ
とはどんなことがあるかなどを具体的にま
とめしっかり伝えられるように準備をして
おきましょう。

弁論大会弁論大会弁論大会 築高祭築高祭築高祭

築高祭（29日・30日）
　学校行事で最大のイベン
トとなります。学習成果の
展示、部活動の展示や公
演、生徒企画のゲームなど
を行います。毎年多くの
方々に来校していただき、
盛り上がりを見せています。
３０日が一般公開となって
います。日頃の築高生の活
動の成果をご覧ください。
多くの皆様のご来校を心よ
りお待ちしております。

山の日

定例職員会議就職推薦会議

全校集会 
身だしなみチェック 
スタディーサポート
 (1・2学年)

公務員模試
SPI模試

同窓会総会

　

弁論大会
築高祭準備

9
September

7
July

就職希望用紙提出締切 

築高祭



体育祭体育祭

衣替え衣替え
　１０月から衣替えです（移行期間９／１６～１０／１９）。冬服に衣替え
となりますが、季節の変わり目は体調を崩しやすいので、十分気をつけま
しょう。

開校記念日開校記念日
　平成１７年に当時の築館高校と築館女子高校が統合
し、現在の築館高校となりました。１０月２１日を開校
記念日としています。日々の築高の様子が以下のホーム
ページからご覧いただけます。

大学入学共通テスト出願大学入学共通テスト出願
　新課程となって二度目の共通テストとなります。いよいよ出願が始まります
ので、受験科目の選択は慎重に行いましょう。出願書類の作成も慎重かつ丁寧
に。受験生にとって何より貴重なのは時間です。ここまでの学習の見直し、こ
こからの優先順位の決定は受験の成否を左右することにもなります。直前ま
で自分自身の学習をしっかりマネジメントしましょう。

体育祭（16日・17日）体育祭（16日・17日）
　スポーツの秋です。各クラスの団結力が試されます。個性的なクラスＴ
シャツに身を包み、繰り広げられる真剣勝負！涙あり、笑いありの２日間と
なります。縦割りの種目もあり、総合優勝クラスには伝統の築高饅頭が贈ら
れます。

芸術鑑賞会芸術鑑賞会

　音楽・演劇・古典芸能のロー
テーションで毎年実施しており、
今年度は「音楽」です。現在のとこ
ろ「青島広志・ブレーメンオーケス
トラ」が予定されており、一迫商
業高校（一迫商業キャンパス）・
岩ヶ崎高校と３校合同で鑑賞しま
す。本物の「音楽」に触れられる貴
重な機会です。

芸術鑑賞会（３校合同・21日）

　１０月９日から学校公開週間と
なります。どなたでも普段の学校
の様子をご覧いただけますので、
是非学校に足をお運び下さい。

学校公開週間

　築高生の元気な挨拶が地域では
評判となっています。そのような声
にも応え、ＰＴＡ・生徒会執行部が
昇降口で朝の挨拶運動を例年実施
しています。充実した一日は、爽や
かな挨拶でスタートしましょう。

登校時一声運動（14日～17日）

体育祭

スポーツの日

学校公開週間 (～10 / 15 )

進路希望調査②提出締切
(1・2学年)

ベネッセ･駿台記述模試
(3学年)

進学推薦希望提出締切②
(3学年)
各種委員会

全統記述模試(3学年)　

　

　　　　

芸術鑑賞会
(3校合同)

定例職員会議 生徒総会

　　　

後期始業式
衣替え
身だしなみチェック

リサイクル品回収 公務員模試

学校公開週間 (～10 / 15 )

11
November

9
July



防災訓練
の様子
防災訓練
の様子

第３回定期考査第３回定期考査

令和７年度地域合同防災訓練令和７年度地域合同防災訓練
例年、宮野地区の皆さんと合同
で防災訓練を実施しています。
同地区は学校近隣でもあること
から、交流を兼ね地域ぐるみで防
災意識の高まりを目指しています。
内容も工夫し、炊き出し訓練や応
急処置訓練、避難所設営時を想定
したワークショップなど、「守られ
る」ことだけではなく共に「助け
る」ことを中心にし、たいへん意
義のある行事となっています。

　今回の考査は学校行事や部活動の公式試合などの直後に実施されることから
１年間のうちでも最も厳しい時期にあたるものになります。体調管理をしっか
り行い、計画的な学習を心掛けましょう。

　本校の緊急時の対応は以下の表のようになっておりますので，ご確認ください。

震度５弱・５強

登校前
在宅時

※震度６以上は原則として臨時休校。

・校庭に一時避難(安全確認) ・校庭に一時避難（安全確認）
※状況と対応を「築高メール配信」で行う。
※停電等の場合メール配信なし

登校途中

在校時

下校途中

・地震があった場合、安全な場所にすぐに避難。
・家が近い場合⇒家　　学校が近い場合⇒学校に向かう。

・地震があった場合、最寄りの避難所に向かう。
・基本的には家に向かう（学校が近い場合は学校へ避難する）。

震度６以上

・授業打ち切り、学校待機。
・保護者引渡し待ち
・普段から徒歩自転車通学の場合は警察等関
係機関の安全確認が取れる場合は帰宅許可。

・異常がなければ授業再開。
・授業再開が困難な場合は公共交通機関（地域
路線バス）の運行確認、警察等と確認後、下校
へ。

（１）学校からの連絡は「築高メール」または「ホームページ」により行います。
１　大災害時はメール不通・電話不通の場合も想定されます。在校時間帯に地震による大規模災害が発生した場合、

基本的には生徒単独で帰路にはつかせないこととします。保護者の方に学校で直接引き渡しますので、周囲の安
全が確認されてから学校までお迎えをお願いします。
なお、暗くなる前は通常登校において徒歩・自転車により通学している生徒は警察等関係機関の安全確認が取れ
る場合は保護者の迎えがなくとも帰宅を可とする場合があります。

２　「築高メール」を登録していない方は学校への電話での問い合わせ等となりますが、学校における情報収集優先
にご協力をお願いします。

（２）地震の震度に応じた対応は次の通りとします。
１　高校は通学範囲が広く被災の状況が同一にならないことが想定されます。生活地域の震度に応じて安全確認して

行動をお願いします。
２  基本的には「震度４」までは、ご家庭で安全が確認されれば登校してください。

・｢築高メール｣又は｢ホームページの緊急連絡｣に
よる指示を待つことを原則とし自宅待機とする。
・電話による学校への問い合わせ。

食育セミナー食育セミナー栗原ハーフマラソンボランティア栗原ハーフマラソンボランティア

保健講話保健講話人Ｐ合唱人Ｐ合唱

緊急時の対応について
（特に地震発生時の対応について）
緊急時の対応について
（特に地震発生時の対応について） 築館高校「防災マニュアル」

2025 より

　心身の健康課題に対応した
テーマについて、１学年生徒を
対象に保健講話を開催します。
自分自身と日常生活を見つめ
直す良い機会となることを望
みます。

保健講話（１学年）

　１０月から１１月、３年生の模
擬試験も大詰めの時期を迎え
ます。振り返りを丁寧に行い、
有効に役立てるよう心掛けまし
ょう。また１・２年生も全国規模
の模擬試験に積極的に参加し、
自分の力を客観的に把握するよ
う努めてください。

各種模擬試験の実施
（１･２学年総合学力テスト・
　３学年全統プレ）

第3回考査(～12/2)

定例職員会議
リサイクル品回収

身だしなみチェック
共通テスト模試(3学年) 

第３回地域合同総合
防災訓練

総合学力テスト
(2学年) 

総合学力テスト
(1･2学年) 

共通テスト模試
看護模試④(3学年)

振替休日

　

命の大切さを考える日

12
December

10
October

体育祭体育祭

衣替え衣替え
　１０月から衣替えです（移行期間９／１６～１０／１９）。冬服に衣替え
となりますが、季節の変わり目は体調を崩しやすいので、十分気をつけま
しょう。

開校記念日開校記念日
　平成１７年に当時の築館高校と築館女子高校が統合
し、現在の築館高校となりました。１０月２１日を開校
記念日としています。日々の築高の様子が以下のホーム
ページからご覧いただけます。

大学入学共通テスト出願大学入学共通テスト出願
　新課程となって二度目の共通テストとなります。いよいよ出願が始まります
ので、受験科目の選択は慎重に行いましょう。出願書類の作成も慎重かつ丁寧
に。受験生にとって何より貴重なのは時間です。ここまでの学習の見直し、こ
こからの優先順位の決定は受験の成否を左右することにもなります。直前ま
で自分自身の学習をしっかりマネジメントしましょう。

体育祭（16日・17日）体育祭（16日・17日）
　スポーツの秋です。各クラスの団結力が試されます。個性的なクラスＴ
シャツに身を包み、繰り広げられる真剣勝負！涙あり、笑いありの２日間と
なります。縦割りの種目もあり、総合優勝クラスには伝統の築高饅頭が贈ら
れます。

芸術鑑賞会芸術鑑賞会

　音楽・演劇・古典芸能のロー
テーションで毎年実施しており、
今年度は「音楽」です。現在のとこ
ろ「青島広志・ブレーメンオーケス
トラ」が予定されており、一迫商
業高校（一迫商業キャンパス）・
岩ヶ崎高校と３校合同で鑑賞しま
す。本物の「音楽」に触れられる貴
重な機会です。

芸術鑑賞会（３校合同・21日）

　１０月９日から学校公開週間と
なります。どなたでも普段の学校
の様子をご覧いただけますので、
是非学校に足をお運び下さい。

学校公開週間

　築高生の元気な挨拶が地域では
評判となっています。そのような声
にも応え、ＰＴＡ・生徒会執行部が
昇降口で朝の挨拶運動を例年実施
しています。充実した一日は、爽や
かな挨拶でスタートしましょう。

登校時一声運動（14日～17日）

体育祭

スポーツの日

学校公開週間 (～10 / 15 )

進路希望調査②提出締切
(1・2学年)

ベネッセ･駿台記述模試
(3学年)

進学推薦希望提出締切②
(3学年)
各種委員会

全統記述模試(3学年)　

　

　　　　

芸術鑑賞会
(3校合同)

定例職員会議 生徒総会

　　　

後期始業式
衣替え
身だしなみチェック

リサイクル品回収 公務員模試

学校公開週間 (～10 / 15 )

11
November

9
July



冬休みの過ごし方冬休みの過ごし方冬休みの過ごし方
　１年間の生活を振り返り、気分を一新して新た
なスタートを切るときです。具体的な目標を設定
し規則正しい生活を送りましょう。なお、アルバイ
ト・原付バイク免許取得（通学希望のみ）・自動車
免許取得（３年生）については申請が必要です。

　気温も下がり、例年インフルエンザなどの感染
症が流行する時期です。手洗い・うがいを徹底
し、栄養・睡眠を十分とり、忙しい年末をしっかり
乗り切りましょう。本校食堂では温かくおいしい
メニューが揃っています。

体調管理に努めましょう体調管理に努めましょう

ウィンターセミナーウィンターセミナーウィンターセミナー

食堂写真食堂写真食堂写真

人のためプロジェクト人のためプロジェクト人のためプロジェクト 読書会読書会読書会

　３年生にとっては共通テス
ト目前です。この時期は「規則
正しい生活」と「体調管理」を
心がけましょう。自信を失い
やすい時期ですが、これまで
の努力は確実に皆さんの力に
なっています。１回の模試の結
果だけに振り回されず、強い
気持ちで志望校突破を目指し
てください。不安なときには
友人と話し、お互いに鼓舞す
るのもよいでしょう。
　また、１・２年生も「受験」を
意識して、自分の学習習慣や
教材について見直してみてく
ださい。ウィンターセミナーに
も前向きに参加し、外部の講
師の講話から多くのことを吸
収しましょう。

冬季休業中の学習

　

　　

リサイクル品回収 定例職員会議

ウインターセミナー・
公務員講習(～12/25)

　

身だしなみチェック

　

　

　

全校集会

閉庁日(～1/3)

11
November

1
January

第3回考査(～12/2)

冬季休業(～1/7)



大学入学共通テスト・各種入学試験迫る！大学入学共通テスト・各種入学試験迫る！

学習風景学習風景学習風景

　いよいよ入試のシーズンを迎えます。ここまで長い間努力し、
積み上げてきたものを思う存分発揮できるよう、体調管理には十
分に気をつけて受験日を迎えましょう。また、この時期は誰しも
が不安になります。そんなときには、一緒に頑張ってきた友人や
支え続けてきた家族・先生方を思い出して、最後の最後まで諦め
ずに頑張り抜いてください！

明けましておめでとうございます明けましておめでとうございます
　２０２６年のスタートです！新たな１年の目標を立てましょ
う。何事も具体的な目標が重要です。些細なことでも構いませ
んので、目的を達成するための道筋が明確になるはずです。侮
るなかれ、「言葉にする」ことには我々が思う以上の効力があ
るのです。

３年生第４回考査３年生第４回考査
　今回が高校最後の定期考査です。進路決定者・未決定者それぞ
れが「今自分がすべきこと」を自問し、これまで以上の熱意を持
ってそれに取り組みましょう。これから受験する友人たちの存在
も忘れてはいけません。良き集団としてそれぞれが応援の心を持
ちましょう。ワンチームの精神が大切です。

　模試の出題範囲も学年終盤に
なるにつれて広くなり、日々の学
習量が試されます。この総合学力
テストは全国の高校生の約７割が
受験している模試です。大学入試
は全国にいる同学年がライバルで
あり、そのライバルたちと１・２年
生のうちからしっかり競い合うこ
とで学力が伸びていきます。全国
偏差値を少しでも上げられるよ
う、計画的に学習を進め、しっか
りとした気構えで模試に臨みまし
ょう。その取り組みの継続が、い
ずれ進路の実現につながります。
一回一回の模試を大切に、目標を
持って取り組んでいきましょう。

総合学力テスト（17日）
1・2年

　入学試験や就職試験に関する
最新の情報を１・２年生保護者の
方々に提供するためのガイダンス
です。ぜひご出席いただき、ご家
庭でも進路について具体的な話し
合いを進めていただきたいと思い
ます。

１・２学年保護者対象
進学・就職ガイダンス
（31日）

冬季休業(～1/7)

　

　　

共通テスト(2日目) 定例職員会議
共通テスト自己採点
総合学力テスト(2学年)

第4回考査(3学年)(～1/30)

全校集会
身だしなみチェック

 Kパック模試(3学年）

12
December

2
February

共通テスト･一般入試
激励会(3学年)
リサイクル品回収

共通テスト(1日目) 
総合学力テスト(1･2学年)

進学・就職
ガイダンス
（1・2学年保護者）



卒業式に向けて卒業式に向けて
　３月１日の卒業式を控え、３年生の登校日も数えるほ
どになりました。有終の美を飾れるよう今一度気持ちを
引き締めて、落ち着いた生活を送りましょう。受験を控
えている生徒の皆さんも大詰めの時期を迎えます。これ
までの努力に自信を持ち、最後まで全力を出しきり、進
路目標を達成しましょう。

１・２年生第４回考査１・２年生第４回考査
　今年度最後の定期考査です。単位修得と学習成績が確
定しますので、科目ごとの目標を明確に、バランス良く
効率的な学習を心がけましょう。課題等の提出も遅れる
ことのないよう留意しましょう。

探究活動「日本一住みやすい街
『くりはら』プロジェクト」
探究活動「日本一住みやすい街
『くりはら』プロジェクト」

共通テスト模試
(2学年)

共通テスト模試
看護模試(2学年)
公務員模試

３学年登校日３学年登校日３学年登校日３学年登校日
身だしなみチェック

　

定例職員会議３学年登校日
先輩に聞く①

卒業式予行
同窓会入会式

答案返却卒業式会場準備

　受験を終えた３年生から体
験談を聞くことができる貴重
な時間です。就職試験・公務
員試験・大学や専門学校の入
試がそれぞれどのような内容
だったのか、また受験までど
のような努力を積み重ねたの
かなど、参考になる取り組み
について聞くことで、自分の
進路意識をより具体的かつ現
実的に考えるきっかけになる
でしょう。毎年これをきっか
けに表情が変わる生徒も多
く、大変意義深い進路行事と
なっています。

先輩に聞く（12日）

第4回考査(1・2学年)(～2/20)

3
March

1
January
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卒業おめでとう卒業おめでとう

１年間を振り返って１年間を振り返って

　築高での３年間はいかがでしたか。人のために率先して動き、友と
ともに成長する姿が見られました。「共助・研鑽・進取」の築高の精神
はきっと皆さんの中に根づいたことでしょう。保護者の皆様にとって
も思い出深い３年間であったことと思われます。卒業生の人生に幸多
からんことを職員一同願っています。

　１・２年生にとって３月は年度の締めくくりだけでなく、新たな年度
に向けた準備期間でもあります。まずは学習や探究、部活動、ボラン
ティア活動などを振り返り、自己評価を行いましょう。３月は家庭学習
日が多くなります。生活リズムを整え、進路目標や部の活動目標を意
識した学習・活動習慣を身につけましょう。なりたい自分に向けて、進
級前の１ヶ月を充実した期間にしましょう。

卒業式卒業式

　３年生にとって高校生活を
締め括る「最後」の行事で
す。思い出深い学び舎を離れ
る寂しさと新たな環境への不
安、目標へ向かう期待、様々
な思いを抱えていることでし
ょう。今日一日は友人や恩師
との別れを惜しみ、過ぎゆく
時を大事にしてほしいと思い
ます。

家庭学習日

（登校日）

家庭学習日 家庭学習日

家庭学習日

家庭学習日

家庭学習日 家庭学習日

家庭学習日

卒業式（１日）

　翌日から年度末休業とな
りますが、この時期は、いわ
ば新学年「０学期」にあたり
ます。この１年間を振り返
り、新たなスタートを快く切
れるようにしっかり準備をし
ましょう｡

修了式（２４日）

　４月には新入生が入学し、
伝統である応援練習が行わ
れます。定期戦は目前に迫っ
ています。運動部の諸君！築
高に凱歌を響かせるため、
最期まで戦い抜きましょ
う。健闘を祈ります。

定期戦の勝利に向けて

4
April

2
February

　

　　

高校入学者選抜卒業式 振替休日(3/1分)

進路ガイダンス合格発表 スタディーサポート
定例職員会議

鎮魂の日

離任式合格者準備登校日修了式二次募集・合格発表

入学者選抜追試

学年末休業(～3/31)
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